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Veranstalter: spectACT - Verein fiir politisches und soziales Theater gemeinsam mit Dekanat Wilten Land, Katholischer Frauenbewegung,
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Schonberg

Theaterstiick mit dem Publikum

Was, wenn wir es mit der Angst zu tun bekommen? Dieser Frage ging das Forumtheater nach. Foto: Fotos: Suitner hochgeladen von Thomas Suit-

SCHONBERG.Beim Forumtheater werden alle eingebunden.

Sonntag im Gasthof Handl in Schénberg unter der Regie von Armin Staffler
aufgeftihrt wurde. Es nimmt vorerst ein schlechtes Ende - im zweiten Teil wird
das Publikum einbezogen und gemeinsam nach Lésungen gesucht. Auf diese
"Losungssuche"” begaben sich auch Gastgeberin Agnes Steixner, Birgit Er-
hart, die Obfrau der katholischen Frauenbewegung im Dekanat Matrei sowie
Karl Eller vom Mannerreferat der Diozese. Im Anschluss gab es die Moglich-
keit, mit Sonja Prieth (Supervision und Coaching) tber die Handlung zu spre-
chen.

MEHR BILDER

https://www.meinbezirk.at/stubai-wipptal/c-regionauten-community/theaterstueck-mit-dem-publikum 234289145
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Die MUTPROBE Forumtheater

Die Angste der Menschen ernst nehmen, aber nicht
schiiren. Den Mut, die Herausforderungen der Gegen-
wart anzunehmen, gilt es in der Theaterauffiihrung

zu finden.

Anmeldung unter info@spectACT.at oder 0664/5306012.

» Sonntag, 11. Oktober, 19 Uhr: Schonberg,
Gasthof Handl; Regie: Mag. Armin Staffler

SPECTALCT
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Was, wenn wir es mit der Angst zu tun bekommen? Dieser Frage

ging das Forumtheater an diesem Abend nach.

Birgit Erhart wohnte der Veran-
staltung bei.

Fotos: Sultner

Ein Stuck fur

BEZIRKSBLATTER TIROL - 14./15. OKTOBER 2020

Sieben Darsteller standen auf der Bithne - im zweiten Teil wurde
das Publikum zur Lésungsfindung miteinbezogen.

das Publikum

und mit dem Publikum

SCHONBERG (suit). ,Die Mut-
probe” heifdtt das Forumthea-
ter-Stiick des Vereins spectACT,
das am Sonntag im Gasthof
Handl in Schonberg unter der
Regie von Armin Staffler auf-
gefithrt wurde. Es nimmt vor-
erst ein schlechtes Ende - im
zweiten Teil wird das Publikum
miteinbezogen und gemein-
sam nach Losungen gesucht.

Auf diese ,Losungssuche” be-
gaben sich auch Gastgeberin
Agnes Steixner, Birgit Erhart,
die Obfrau der katholischen
Frauenbewegung im Dekanat
Matrei sowie Karl Eller vom
Mainnerreferat der Didzese. Im
Anschluss gab es die Moglich-
keit, mit Sonja Prieth (Super-
vision und Coaching) iiber die
Handlung zu sprechen.

2

Gastgeberin Agnes Steixner
begriifite Armin Staffler.




Tiroler Sonntag 22, Oktober 2020

Die Angst ist Thema einer ambitionierten Theaterproduktion

Eine Mutprobe fur die Zuschauer

«Die Mutprobe" heiBt das neue Stiick,
mit dem der ,Verein fiir Politisches und
Soziales Theater” auf Tournee geht.

Menschen bekommen es mit der Angst zu
tun, wenn Verdnderungen anstehen. Sei es
durch Krankheit, durch eine Pandemie, den
Klimawandel oder das weltpolitische Ge-
schehen, Solange Angst bei einer konkre-
ten Bedrohung zur Vorsicht mahnt, kann sie

hilfreich sein, aber als Grundgefiihl wird sie.
problematisch.

In ,die Mutprobe” begegnen Menschen in
unterschiedlichen Lebenssituationen ihren
Angsten und finden ihren Weg, mit ihnen
umzugehen. Die krebskranke Maria schei-
tert auf ihre Art ebenso wie ihre Freundin
Bernie, die schon lange von einem gemein-
samen Projekt mit Maria traumt. Bei der Kaf-
feehausbetreiberin Giulia und dem Sozial-
arbeiter Toni kommt dadurch ihr Selbst- und
Weltbild gehorig ins Wanken wahrend Ma-
rias Sohn Paul und seine Partnerin Sarah an
einem Wendepunkt ihrer Beziehung stehen.
Die Schauspieler/innen spielen alle Fragen,
die das Publikum im Stiick entdeckt, an die
Zuschauer/nnen zuriick und laden ein, ge-
meinsam nach lebensbejahenderen Wegen
Zu suchen. s menume.

P Termine: So, 25. Oktober 2020, 19 Uhr: Lienz,
Bildungshaus Osttirol; Di, 17. November 2020,
19:30 Uhr, Sistrans, Gemeindasaal: Weitare Auf.
fiihrungen sind in Telfs und Innsbruck geplant.

Wie leben Sie mit der Angst? Antworten
darauf sucht das neue Stick ,Mutprobe”. srectacy
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. 8pectACT - Ve:rm'n.f.!r poH:ixch;s und soziales Thearer* fiihrre

im Bildungshaus Ostiirol ,, Die Mutprabe* als Forumtheater auf
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Theater riihrte im
Bewusstsein um

Angste sind angeboren, er- |
worben oder geschiirt. Jeder |
kennt das Gefithl Angsr zu
haben, in welchem Ausmafl
auch immer

Ein von der Katholischen
Frauenbewegung inifilertes und
von verschiedenen Organisa-

Foto: Mag. Armin Staffler

tionen gerragenes Forumthea-
ter-Projeks war im Bildungs-
haus Osttivol zu Gast und be-
schéiftigte sich im Stiick ,, Die
Muaprobe ™ mit den Ursachen
wnd Auswirkungen der Angst
in menschiichen Beziehungen.
Wie kinnen wir einander und
unseren Angsten lebenshe-
Jahend begegnen? Die Vorstel-
lung entsprach den Regie-Vor-
paben des Brasilianers Augusto
Boal, der in der interaktiven
Form des ., Forumtheaters™ den
Zuschauvern die Moglichkeit
geboten hatte, in die Szenerie
efnzugreifen und sie in eine
andere, ndmlich positive Rich-
fung i lenken,

. Llberall geht es zu, zwischen
den Menschen, in der grofien
und in der kleinen Welr. Was
ich am Theater liebe, isi, dass
es dort awfgeht”, sagt Armin
Staffler von |, spectACT — Verein
Jiér politisches und soziales
Thearer”. FEr har mit seinem
Team szemische Bilder ent-
wickelt, die ein Weiterdenken
auch nach der Vorstellung

5 NOVEMBER 2020

kaum verhindern konnten. Al-
lein schon die ersten Positionen
und Blicke der sieben Schau-
spieler gaben Aufschluss iiber
ihre Einsiellung zur momenia-
nen Situation, wobei der er-
wachsene Sohn als borstiges
Geschiipl nicht nur wegen sei-
ner Karpergrifie sofort auffiel.
Warum er so war, wusste man
2 diesem Zeitpunkt noch nicht,
Im ersten Durchlauf der Szenen
kristallisierte sich der Ground
seines ablehnenden Verhaltens
seinen Eltern gegeniiber und
seines  Schefterns  im Leben
alsbald heraus. Keine unwich-
tige Rolle spielte seine Verlohte,
die Mutter und Sohn in ihrer
Zugehdrigheit bestiirken wollte
und das an , Familie™ aufzu-
holen versuchte, worum der
seit Jahren abwesende Vater in
keiner Weise bemitht war.

Einer ganz anderen Art von
Angst war die Barbesitzerin
Gina ausgesetzt, denn  ihr
wurde sukzessive der wirt-
schafiliche Boden unter den
Filfien weggerissen. Zu akiel-
len Zeiten besonders gut vor-
stellbar.  Beratungsgespriiche
waren oberfldchlich, nach dem
Morte . Dienst nach Vor-
schrift", verlaufen. Schiuss-
endlich kiimpfte Ging nichi
mehr um den Fortbestand ihrer
Bay, und Maria, die Mutter
wid  eigentliche Zentralfigur,
nicht mehr wn den Sieg fdber
thre unheilbare Krankheit,

Einige Male stiegen mutige
Zuschauwer — durch. das vorge-
schriebene Visier leider unfrei-
willig auf Distanz gesetzt — in
die Szenen ein, um der Resig-
nation  die Kehrtwende zu
verpasser. Am nachhaltigsten
aber mag die persinliche
Uberlegung jedes einzelnen
Zuschauers im Stillen gewesen
sein, wollre er sich der inneren
Gratwanderung zwischen Ein-
mischen ader Wegschauen nicht
Bang Verweiger,
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Lienz: Forumtheater ,,Die Mutprobe. ®
Was, wenn wir es mit der Angst zu tun
bekommen?“

Sonntag, 25. Oktober um 19:00 Uhr
Bildungshaus Osttirol, Kdrntner StraRRe 42, Lienz

Veranstalter spectACT - Verein fiir politisches und soziales Theater
Mehr Infos www.spectact.at oder 0664 5306012

Fir alle, die sich verbliiffen, beriihren und anregen lassen wollen! Das Forumtheater kommt
mit dem Stiick ,Die Mutprobe. Was, wenn wir es mit der Angst zu tun bekommen?“ am

Sonntag, 25. Oktober 2020 um 19.00 Uhr nach Lienz ins Bildungshaus Osttirol.
(Projektleitung, Workshopleitung und Regie: Mag. Armin Staffler, Theaterpddagoge und
Politologe)

»Die Geschichte, die Sie gleich sehen werden, ist erfunden. Sie ist Fiktion.” So wichtig dieser
Hinweis des Theaterpddagogen Armin Staffler vor Beginn der Auffiihrung ist, so
unvollstandig ist er ohne die Erganzung, die er gleich dranhangt: ,,Und die Geschichte hat mit
unserem Leben zu tun.” Wie fiktiv ist sie also wirklich?

Das kann jede Zuseherin, jeder Zuseher bald fiir sich beantworten — im Stillen oder auch im
Austausch mit den anderen Anwesenden, die eingeladen sind ,mit offenen Augen, Ohren
und vor allem mit offenem Herzen“ der Darbietung zu folgen. Rund zwanzig Minuten dauert
das Stiick ,Die Mutprobe. Was, wenn wir es mit der Angst zu tun bekommen?“, das die
Gruppe um Armin Staffler gemeinsam erarbeitet hat und nun dem Publikum in bester
Forumtheater-Manier zur Verfligung stellt: zum Mitfiihlen und Weiterdenken, zum
Hinterfragen und Experimentieren.

Verianderung ermoglichen

Das Forumtheater ,Die Mutprobe® stellt die Frage, wie wir einander und unseren Angsten
lebensbejahender begegnen kénnen — und bietet Gelegenheit zum Ausprobieren. Nachdem
das Stiick einmal durchgespielt wurde, beginnt es von Neuem, diesmal allerdings mit



Unterbrechungen. Jede Person im Publikum kann jederzeit eingreifen, sich fiir einen Moment
in eine der Rollen begeben und damit neue Prozesse in Gang setzen. Die Schauspieler*innen
reagieren flexibel, feinflihlig und mutig auf die Richtungsanderung. Veranderung wird
maglich, etwa wenn eine Person der anderen plotzlich zuhort, ohne gleich wieder Gber sich
selbst zu reden. ,Es geht im Forumtheater nicht nur um die individuellen Geschichten der
Figuren®, sagt Projektleiter Armin Staffler, ,sondern um uns Menschen als soziale Wesen, die

gemeinsam die Gesellschaft bilden und diese auch gestalten konnen.”

Anmeldung* unbedingt erforderlich! info@spectACT.at oder 0664/5306012

Forumtheater ist eine in theatrale Form gegossenen Frage. Wie sollte die im Stiick gezeigte
Realitat verandert werden, um ein friedlicheres/respektvolleres/heilsameres — und im Falle
von ,Die Mutprobe” lebensbejahenderes — Zusammenleben zu ermdglichen? Das Theater
bietet dabei die Moglichkeit, genau hinzuschauen und hinzuspiren, um anschlieRend einen
lebendigen Dialog zu fiihren, der das Geschehen und das Gesehene von mehreren
Blickwinkeln her beleuchtet. Veranderungen werden dabei auf der Biihne sicht- und erlebbar.
Forumtheater geht als Methode auf den Brasilianer Augusto Boal (1931-2009) zuriick und
wird von Armin Staffler im Sinne des Theaters zum Leben nach David Diamond praktiziert.

https://www.dolomitenstadt.at/veranstaltung/lienz-forumtheater-die-mutprobe-was-wenn-wir-es-mit-der-angst-zu-
tun-bekommen/
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»DIE MUTPROBE“ TERESA WAAS, MANUEL WENDA

Koproduktion: spectACT, Dekanat Wilten, katholischelFiatienewegung

Mag. Armin Staffier
Fachbereichsverireter / Obmann
Hauptsirasse 54
8179 Ranggen
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DIES & DAS

DIES & DAS

Berichte aus den Fachbereichen

Die Mutprobe.

Was, wenn wir es mit der Angst zu tun bekommen?
Von Sonja Prieth und Armin Staffler

Ein Projekt von spectACT - Verein fiir politisches und soziales Theater - gemeinsam mit dem
Dekanat Wilten Land und der kfb - Katholische Frauenbewegung Tirol und Osterreich.

,Die Geschichte, die Sie gleich sehen
werden, ist erfunden. Sie ist Fiktion."” So
wichtig dieser Hinweis des Theaterpé-
dagogen Armin Staffler vor Beginn der
Auffiihrung ist, so unvollsténdig ist er
ohne die Ergénzung, die er gleich dran-
héngt: ,Und die Geschichte hat mit un-
serem Leben zu tun.” Wie fiktiv ist sie
also wirklich?

Fhriae i ) I
Das kann jede Zuseherin, jeder Zuse-

her bald flir sich beantworten —im Stil-
len oder auch im Austausch mit den
anderen Anwesenden, die eingeladen
sind ,mit offenen Augen, Ohren und
vor allem mit offenem Herzen* der Dar-
bietung zu folgen. Rund zwanzig Minu-
ten dauert das Stiick ,,Die Mutprobe.
Was, wenn wir es mit der Angst zu
tun bekommen?¥, das die Gruppe
um Armin Staffler gemeinsam erarbei-
tet hat und nun dem Publikum in bes-
ter Forumtheater-Manier zur Verflgung
stellt: zum Mitfiihlen und Weiterdenken,
zum Hinterfragen und Experimentieren.

Egoistisch oder liberfordert?

Maria (Petra Unterberger), eine Frau,
die nach Jahren den Kampf gegen den
Krebs aufgibt und eine Vielfalt an Angs-
ten, die damit fur sie und ihr Umfeld
verbunden sind, stehen im Zentrum
des Stiicks. Im Zuge von Marias Ent-

16 | darstellendes SPIEL

scheidung werden sie und ihr Umfeld
mit Entscheidungen, Enttduschungen
und Mustern aus der eigenen Ver-
gangenheit konfrontiert. Fir Mitgefuhl
scheint dabei kein Raum zu sein: Mari-
as beste Freundin Bernie (Irina Kapavik)
sieht inren Lebenstraum zerbrechen, ihr
Sohn Paul (Manuel Wenda) ist in alten
Krénkungen gefangen. Selbst der So-
zialarbeiter Toni (Ossi Hundegger) wid-
met sich mehr der Dokumentation des
Gespréchs als der Frau, die bei ihm Rat
sucht. Lauter Egoisten?

,Menschen bekommen es mit der
Angst zu tun, wenn Verénderungen an-
stehen®, sagt Armin Staffler. ,In unse-
rem Stick begegnen Menschen ihren
Angsten auf unterschiedliche Art und
Weise, finden ihren Weg, mit innen um-
zugehen — scheitern allerdings dabei.”
Ja, die Geschichte hat mit unserem Le-
ben zu tun. Wer hat noch nie eine Situ-
ation erlebt, in der er/sie unféhig war,
auf ein Gegenuber adéquat einzuge-
hen? Wer war noch nie damit konfron-
tiert, aus Angst und Uberforderung zu
erstarren oder auch zu flichten?

Verdnderung ermdglichen
Das Forumtheater ,,Die Mutprobe®

stellt die Frage, wie wir einander und
unseren Angsten lebensbejahender be-

gegnen kénnen — und bietet Gelegen-
heit zum Ausprobieren. Nachdem das
Stlick einmal durchgespielt wurde, be-
ginnt es von Neuem, diesmal allerdings
mit Unterbrechungen. Jede Person im
Publikum kann jederzeit eingreifen, sich
fur einen Moment in eine der Rollen
begeben und damit neue Prozesse in
Gang setzen. Die Schauspielerfinnen
reagieren flexibel, feinflhlig und mutig
auf die Richtungsénderung. Veran-
derung wird maoglich, etwa wenn eine
Person der anderen plotzlich zuhdrt,
ohne gleich wieder Uber sich selbst zu
reden. ,Es geht im Forumtheater nicht
nur um die individuellen Geschichten
der Figuren®, sagt Projektleiter Armin
Staffler, ,sondern um uns Menschen
als soziale Wesen, die gemeinsam die
Gesellschaft bilden und diese auch ge-
stalten kdnnen.”

Beteiligung erdffnet Rdume

Auch wenn es schwierig scheinen mag,
aus dem Publikum heraus auf die Bih-
ne zu gehen — es gelingt, unter ande-
rem durch die umsichtige und wert-
schatzende Art, in der Armin Staffler als
Moderator einen sicheren und ,angst-
freien” Rahmen zu schaffen weiB.

Vier Vorstellungen konnten noch statt-
finden — in Innsbruck, Véls, Schénberg



und Lienz. Die Premiere am Dienstag,
29. September 2020, im Haus der
Begegnung in Innsbruck war ein viel-
versprechender Auftakt, der Auf- und
Umbriiche erahnbar gemacht und
Méglichkeitsraume erdffnet hat. Dies
zeigt unter anderem die Riickmeldung
einer Frau aus dem Publikum: ,Die ge-
samte Thematik sprach mich sehr an,
und es war eine starke, aber gut be-
wéltigbare Herausforderung. Einzelne
Aspekte haben bei mir noch sehr nach-
gewirkt. Der Moderator ging mit viel Re-
spekt auf die neuen Spieler*innen ein.
Auch die Rickfragen an das Publikum
fand ich gut, denn so wurde es noch
mehr miteinbezogen, und es wurden
sehr viele Denkprozesse angeregt. Da
konnte sicher jede*r etwas mitnehmen.
Die Wirksamkeit dieses Stlickes und
die Art der gemeinsamen Bearbeitung
ist verbllffend!“

In V@ls, Schénberg und Lienz waren
die Rickmeldungen &hnlich, nur wur-
de das Publikum verstandlicherweise
immer weniger, bis schlieBlich klar war,
dass zu den geplanten Terminen in Sis-
trans, Kufstein und Telfs niemand mehr
kommen durfe. Es gibt aber den Pas-
sus, dass ,Proben und kinstlerische
Darbietungen ohne Publikum, die zu
beruflichen Zwecken erfolgen (mit CO-
VID-19-Praventionskonzept)*  (https:/
www.bmkoes.gv.at/Themen/Corona/
MaBnahmen-flr-Veranstaltungen.html)
stattfinden durfen. ,Also findet Theater
statt. Theater findet, statt nur zu su-
chen.” So hat es Armin Staffler bei allen
Auffiihrungen gesagt und so wird es
bleiben. ,Wer etwas will, findet Wege.
Wer etwas nicht will, findet Griinde.“
(angeblich: Albert Camus)

Infos

Fur alle, die sich verbliiffen, beriihren
und anregen lassen wollen, planen wir
Termine flr 2021 in Tirol, anschlieBend

sollen noch mehrere Aufflihrungen in
ganz Osterreich stattfinden.

Aufgrund der nicht vorhersehbaren Ent-
wicklung kann es zu kurzfristigen Ande-
rungen kommen. Auch deshalb bitten
wir darum, dass Sie bei der Anmeldung
unter info@spectACT.at Name, E-Mail-
Adresse und Telefonnummer hinterlas-
sen. Danke! Wir treffen MaBnahmen,
um Theater und Begegnung stattfinden
lassen zu kénnen.

Mitwirkende

Sandra Aufhammer (Cafébetreiberin
Giulia), Ossi Hundegger (Sozialarbei-
ter Toni), Irina Kapavik (Marias Freun-
din Bernie), Michael Heiss (Pauls Vater
Leonhard), Petra Unterberger (Maria),
Teresa Waas (Pauls Lebensgefihrtin
Sarah), Manuel Wenda (Marias Sohn
Paul), Moderation (sog. ,Joker* im
Forumtheater) Mag. Armin Staffler, The-
aterpadagoge und Politologe.

Hintergrund zur Methode:
Forumtheater

Forumtheater ist eine in theatrale Form
gegossenen Frage. Wie solite die im
Stiick gezeigte Realitat veréndert wer-
den, um ein friedlicheres/respektvol-
leres/heilsameres — und im Falle von
,Die Mutprobe® lebensbejahenderes —

Zusammenleben zu ermdglichen? Das
Theater bietet dabei die Mdglichkeit,
genau hinzuschauen und hinzusptiren,
um anschlieBend einen lebendigen Dia-
log zu flhren, der das Geschehen und
das Gesehene von mehreren Blickwin-
keln her beleuchtet. Verédnderungen
werden dabei auf der Blhne sicht- und
erlebbar. Forumtheater geht als Metho-
de auf den Brasilianer Augusto Boal
(1931-2009) zurtick und wird von Ar-
min Staffler im Sinne des Theaters zum
Leben nach David Diamond praktiziert.

Projektleitung,
und Regie
Mag. Armin Staffler, Theaterpadagoge
und Politologe

Workshopleitung

Kontakt und weitere Infos
SpectACT - Verein flr politisches und
soziales Theater

¢/o Haus der Begegnung
Rennweg 12

6020 Innsbruck

Z\VR 398841684
www.spectact.at

Mag. Armin Staffler, Obmann
armin.staffler@spectACT.at
0664 53 06 012
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»Was, wenn wir es mit der Angst zu tun bekommen?“ - Diese Frage stellte das
FREIZEIT / SPORT / VEREINE Forumtheater vor kurzem bei der Auffihrung des Stiicks ,Die Mutprobe“ im Telfer
TOURISMUS Rathaussaal.
GESUND / SICHER / SOZIAL Im Stick, in dem es um eine krebskranke Frau geht, wurden die

Zuschauerinnen und Zuschauer mit Angsten konfrontiert
WIRTSCHAFT - :
Existenzangst, Zukunftsangst, Angst vor Krankheit und

SHOPPEN / FLANIEREN Einsamkeit, vor dem Unbekannten und Fremden... -,
GASTRONOMIE

Anschliefend gab es ein interessantes Experiment: Das nur 20

PARKEN Minuten lange Stiick wurde emeut gespielt und jede Szene

NOTRUFNUMMERN konnte von den Theaterbesucherinnen unterbrochen werden Es war moglich, aktiv gestaltend
einzugreifen. Das Publikum zeigte sich dabei durchaus mutig und stellte sich den eigenen und
den ,gespielten” Angsten. ,Es war ein intensiver Abend der enge Verbindungen zwischen
Schauspielemn und Besuchern und den Besuchem untereinander maglich gemacht hat”, fasste

eine Zuschauerin zusammen.
.Die Mutprobe™ ist ein Projekt des Vereins SpectACT und der Katholischen Frauenbewegung,

das von zahlreichen Partnern — darunter die Markigemeinde Telfs und der Sozial und

Gesundheitssprengel Telfs und Umgebung — unterstiitzt wird.

Weitere Infos: spectact at
Im Bild: Die Darstellerinnen von "Die Mutprobe”

(Foto: SGS Telfs)

https://telfs.at/news-detail/konfrontation-mit-dem-thema-angst.html




Zuschauer*innen-Riickmeldungen

,Die Mutprobe - Was, wenn wir es mit der Angst
zu tun bekommen?“

Eure Darbietung war einsame Spitze

Ich habe diese Art von Spiel das erste Mal erlebt. /A
(Grete Berghofer)

Gratulation zu dieser tollen und gelungenen Premiere. Es war ein intensives Stiick. Die
Gefiihle und Emotionen sind stark riibergekommen. Man hat die atemlose Angst und
Bedriickung gespiirt. Ich war auch einige Mal den Trdanen nah. Wie aus dem Leben
gegriffen. Absolut authentisch gespielt. Es war tief bewegend und Armins Fragen trafen
ins Herz...konnte viel fiir mich von diesem Abend mitnehmen.

(Alexandra Lechner)

Wir haben uns gestern die Vorstellung im Haus der Begegnung angeschaut. Fiir mich
war es das erste Mal, dass ich ein Forumtheater besucht habe.

Wir fanden es sehr bereichernd und interessant, das Geschehen aus mehreren
Blickwinkeln zu erleben. Ein grofdes Lob an alle DarstellerInnen und auch an Sie. Wir
haben einiges mitgenommen von diesem Abend.

(Manuela Zine und Gaby Rammesmeyer)

Ich mochte mich nochmals ganz herzlich bei Euch allen bedanken. Der gestrige Abend
war wiederum sehr erfillt von Selbsterfahrungen bei mir durch die verschiedenen
Situationen, die in diesem Theaterstiick der besonderen Art gespielt wurden. Es
werden einem eigene Angste bewusst und wie ich damit umgehe und umgehen kénnte.
Auf alle Falle hat mir der gestrige Abend sehr viel gebracht und ich wiinsche mir, dass
Ihr solche Forumtheater-Stiicke ofters einspielt und auffiihrt. Die Aufarbeitung der
Eindriicke dauert eine langere Zeit und diese Form des Theaters wirkt lange nach und
sehr tief.

(Andreas Sturm)

Ein Stiick, das leicht zu begreifen ist und zugleich tiefe menschliche Fragen stellt. Wie
gehen wir mit dem Tod um, mit dem Schmerz anderer Menschen, mit ungelosten,
vergangenen Konflikten?

Vor allem aber geht es an diesem Abend um Angst und Mut.

Heimgegangen bin ich nach zwei anregenden, bewegenden Stunden mit einer nicht
neuen, aber doch so wichtigen Erkenntnis: Wenn wir i{iber unsere eigenen Angste
schweigen geht alles schief. Nur der Mut zur Ehrlichkeit kann Menschen einander
nahebringen. (Karin Tscholl)



Die Veranstaltung war total gelungen. Es ist erstaunlich, wie mit hochsensiblen Themen
offen mit der Methode des Forumtheaters umgegangen wird. Das Eingehen der
SchauspielerInnen auf Situationen, die vom Publikum verandert werden, zeugt von
sehr hoher schauspielerischer Qualitit und von einem profunden Einlassen auf das
Thema.

Das ehrliche Ansprechen, wie man die neue Situation empfunden hat, bringt zum
Ausdruck, was man oftmals nur spiirt, aber vielleicht nicht fahig ist zu sagen. Deine
Leitung ist erstaunlich. Das aktive Einbinden des Publikums, auch bei Szenen, bei denen
nicht aktiv in das Stiick eingegriffen wird, machte die Veranstaltung fliissig und
verhinderte ,ein schlechtes Gefiihl, weil man nicht aktiv war®. Mit einer derartigen
Leitung fiihlt man sich nie ,unter Druck” gesetzt, man miisse etwas machen.
Sensationelle Leistung von euch allen. Danke, dass wir dabei sein haben diirfen!
(Thomas Jenewein)

Theater zum Weiterdenken war es. Das Theater hat im eigenen Bewusstsein
"umgeriihrt". Man muss selbst dabei gewesen sein, man kann den Effekt schwer in
einem kurzen Artikel vermitteln, iiber den dann nur einmal eilig driibergelesen wird.
Ich wiinsche Thnen weiterhin viele Ideen fiir die Umsetzung von Themen, die
jedermann betreffen. Sollte es wieder einmal eine Auffiihrung in Osttirol unter lhrer
Regie geben, lassen Sie mich das wissen, ich komme nach Moéglichkeit gerne.

(Lilly Papsch, Theaterkritikerin)

Lieber Armin mit Team,

etwas verspatet, aber trotzdem noch mit ganz frischen Eindriicken, méchte ich mich fir
die Vorstellung in Lienz bedanken. Sie hat mich wirklich beeindruckt und emotional
mitgerissen! Leider habe ich mich selbst - passend zum Thema Angst (nicht alles
"richtig" zu machen?) - nicht getraut, die Biihne zu betreten. Aber auch als Zuschauerin
habe ich sehr viel mitgenommen und mitgefiihlt. Falls wieder einmal eine
Veranstaltung in dieser Art stattfindet, wiirde ich sehr gerne aktiver mitmachen.

Ich finde euer Projekt super und wiirde mich freuen, wieder einmal ein Forumtheater
in Osttirol besuchen zu kénnen.

(Katharina Girstmair)



